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Bewusst Reisen

Preise 2025 N4

Bhisenunmer
4/5DEP1501

Tormiine und Theise

Saisonzeiten
01.08.2024 - 3112.2025

Ayurvedu i gum Exlgpannen

Saisonpreise pro Person in Euro

6 Nachte / 7 Kurtage Doppelzimmer Einzelzimmer
Komfort-Zimmer 2145 2.265
Komfort-Plus-Zimmer 2205 2.325
Superior-Zimmer 2.265 2.385

6 Ubernachtung in der gewahlte Zimmerkategorie

Willkommenstee bei Anreise

Ayurvedische, vegetarische Vollpension

Ganztagig Obst

Nachmittags: SUBer GruB aus der Kiche

Aygurvedische Getranke: HeiBes Wasser & Krautertee

1x Eingangskonsultation mit der Ayurveda-Spezialistin

1x Zwischenkonsultation

1x Abschlusskonsultation

Behandlungszeit pro Tag: ca. 2 Stunden mit 3-5 Behandlungen nach einem individuellen Kurplan
(wird nach der Konsultation erstellt)

2x in der Woche Yoga (werktags)

2x in der Woche Meditation (werktags)

1x in der Woche Gesprachsrunde (werktags)

Leihbademantel

Ayurveda Online-Kurs mit Volker Mehl (mit 31 Lektionen zur Vor- und Nachbereitung Ihrer Kur; 3
Stunden Inhalt)

o NEUE WEGE Informationsmaterial
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Am Getreidespeicher 11, 53359 Rheinbach
Tel: +49-(0)2226-1588-00, E-Mail: info@neuewege.com
OO @neuewegereisen
www.neuewege.com


http://www.facebook.com/neuewegereisen
https://www.instagram.com/neuewege_reisen/
http://www.neuewege.com/
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Saisonpreise pro Person in Euro
9 Nachte / 10 Kurtage
Komfort-Zimmer
Komfort-Plus-Zimmer
Superior-Zimmer

9 Ubernachtung in der gewahlte Zimmerkategorie
Willkommenstee bei Anreise

Ayurvedische, vegetarische Vollpension
Ganztagig Obst

Nachmittags: SuBer GruB aus der Kiche

2x Zwischenkonsultation
1x Abschlusskonsultation
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(wird nach der Konsultation erstellt)

2x in der Woche Yoga (werktags)

2x in der Woche Meditation (werktags)

1x in der Woche Gesprachsrunde (werktags)
1x in der Woche Gewirzkunde (werktags)
1x Achtsamkeitsgesprach (auf Wunsch)
Leihbademantel
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Stunden Inhalt)
o NEUE WEGE Informationsmaterial

Ayutvedn (Kt gm Erly fion

Saisonpreise pro Person in Euro
13 Nachte / 14 Kurtage
Komfort-Zimmer
Komfort-Plus-Zimmer
Superior-Zimmer

17 Nachte /18 Kurtage
Komfort-Zimmer
Komfort-Plus-Zimmer
Superior-Zimmer

Doppelzimmer
3.026

3116

3.206

Ayurvedische Getranke: HeiBes Wasser & Krautertee
1x Eingangskonsultation mit der Ayurveda-Spezialistin

Doppelzimmer
4,022
4152
4.282

5.205
5.375
5.545

Am Getreidespeicher 11, 53359 Rheinbach
Tel: +49-(0)2226-1588-00, E-Mail: info@neuewege.com
OO @neuewegereisen
www.neuewege.com

Einzelzimmer
3.290
3.380
3470

Ayurvedische Krauterpraparate in Abstimmung mit der Ayurveda-Spezialistin

Einzelzimmer
4255

4385

4515

5.515
5.685
5.855

Neue Wege

Bewusst Reisen
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Behandlungszeit pro Tag: ca. 2 Stunden mit 3-5 Behandlungen nach einem individuellen Kurplan

Ayurveda Online-Kurs mit Volker Mehl (mit 31 Lektionen zur Vor- und Nachbereitung Ihrer Kur; 3


http://www.facebook.com/neuewegereisen
https://www.instagram.com/neuewege_reisen/
http://www.neuewege.com/

Neue Wege

Bewusst Reisen
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20 Nachte / 21 Kurtage
Komfort-Zimmer 5.8390 6.240
Komfort-Plus-Zimmer 6.090 6.440
Superior-Zimmer 6.290 6.640
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Ubernachtungen je nach Aufenthaltsldnge in der gewahlte Zimmerkategorie
Willkommenstee bei Anreise

Ayurvedische, vegetarische Vollpension

Ganztagig Obst

Nachmittags: SUBer GruB aus der Kiche

Ayurvedische Getranke: HeiBes Wasser & Krautertee

1x Eingangskonsultation mit der Ayurveda-Spezialistin
Zwischenkonsultationen je nach Aufenthaltslange unterschiedlich

1x Abschlusskonsultation

Behandlungszeit pro Tag: ca. 2 Stunden mit 3-5 Behandlungen nach einem individuellen Kurplan
(wird nach der Konsultation erstellt)

Ayurvedische Krauterpraparate in Abstimmung mit der Ayurveda-Spezialistin
2x in der Woche Yoga (werktags)

2x in der Woche Meditation (werktags)

1x in der Woche Gesprachsrunde (werktags)

1x in der Woche Gewiirzkunde (werktags)

Achtsamkeitsgesprach/e (auf Wunsch)

Leihbademantel

Ayurveda Online-Kurs mit Volker Mehl (mit 31 Lektionen zur Vor- und Nachbereitung Ihrer Kur; 3
Stunden Inhalt)

NEUE WEGE Informationsmaterial

Am Getreidespeicher 11, 53359 Rheinbach
Tel: +49-(0)2226-1588-00, E-Mail: info@neuewege.com
OO @neuewegereisen
www.neuewege.com


http://www.facebook.com/neuewegereisen
https://www.instagram.com/neuewege_reisen/
http://www.neuewege.com/

Neue Wege

Bewusst Reisen
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Saisonpreise pro Person in Euro

8 Nachte / 6 Kurtage Doppelzimmer Einzelzimmer
Komfort-Zimmer 1720 1.880
Komfort-Plus-Zimmer 1.800 1.960
Superior-Zimmer 1.880 2.040

8 Ubernachtung in der gewahlte Zimmerkategorie
Willkommenstee bei Anreise

Ayurvedische, vegetarische Sonderverpflegung
Ayurvedische Getranke: HeiBes Wasser & Krautertee
1x Eingangskonsultation mit der Ayurveda-Spezialistin
1x Zwischenkonsultation

1x Abschlusskonsultation

3 Ghee Tage

6x Teilbehandlungen (jeweils ca. 20 Minuten)

6x Ganzkarperbehandlungen (jeweils ca. 40 Minuten)
1x Darmreinigung

1-2 Einlaufe

Ayurvedische Krauterpraparate in Abstimmung mit der Ayurveda-Spezialistin
2x in der Woche Yoga (werktags)

2x in der Woche Meditation (werktags)

1x in der Woche Gesprachsrunde (werktags)

1x in der Woche Gewiirzkunde (werktags)

1x Achtsamkeitsgesprach (auf Wunsch)
Leihbademantel

Ayurveda Online-Kurs mit Volker Mehl (mit 31 Lektionen zur Vor- und Nachbereitung Ihrer Kur; 3
Stunden Inhalt)

o NEUE WEGE Informationsmaterial
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Am Getreidespeicher 11, 53359 Rheinbach
Tel: +49-(0)2226-1588-00, E-Mail: info@neuewege.com
OO @neuewegereisen
www.neuewege.com
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Neue Wege

Bewusst Reisen
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Ayurveda Schnuppern

Saisonpreise pro Person in Euro

1 Nacht / 2 Kurtage Doppelzimmer Einzelzimmer
Komfort-Zimmer 370 390
Komfort-Plus-Zimmer 380 400
Superior-Zimmer 390 410

GRlialtie Luingon
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1 Ubernachtung in der gewahlte Zimmerkategorie
Willkommenstee bei Anreise
Ayurvedische, vegetarische Vollpension
Ganztagig Obst
Nachmittags: StuBer GruB aus der Kiche
Ayurvedische Getranke: HeiBes Wasser & Krautertee
1x ayurvedische Konsultation mit der Ayurveda-Spezialistin
1x allgemeine Konsultation
Behandlungszeit pro Tag: ca. 1Stunde
o 1Tag:
= Ix Shiro Abhyanga (Kopfbehandlung)
» 1Ix Saravanga Abhyanga (Ganzkorper - Entspannung)
o 2.Tag:
» 1x Pada Abhyanga (FuBbehandlung)
» 1Ix Saravanga Abhyanga (Ganzkorper - Entspannung)
2x in der Woche Yoga (werktags)
2x in der Woche Meditation (werktags)
Leihbademantel
Ayurveda Online-Kurs mit Volker Mehl (mit 31 Lektionen zur Vor- und Nachbereitung
Ihrer Kur; 3 Stunden Inhalt)
NEUE WEGE Informationsmaterial

4?’”’”“’/”’ Kennenlovnen

Saisonpreise pro Person in Euro

Ayurveda Kennenlernen- 3 Nachte Doppelzimmer Einzelzimmer
Komfort-Zimmer 870 930
Komfort-Plus-Zimmer 900 960
Superior-Zimmer 930 990

Am Getreidespeicher 11, 53359 Rheinbach
Tel: +49-(0)2226-1588-00, E-Mail: info@neuewege.com
OO @neuewegereisen
www.neuewege.com


http://www.facebook.com/neuewegereisen
https://www.instagram.com/neuewege_reisen/
http://www.neuewege.com/

Neue Wege

Bewusst Reisen
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3 Ubernachtung in der gewahlte Zimmerkategorie
Willkommenstee bei Anreise
Ayurvedische, vegetarische Vollpension
Ganztagig Obst
Nachmittags: SuBer GruB aus der Kiche
Ayurvedische Getranke: HeiBes Wasser & Krautertee
1x ayurvedische Konsultation mit der Ayurveda-Spezialistin
1x allgemeine Konsultation
Behandlungszeit pro Tag: ca. 1 Stunde
o 1Tag:
= Ix Shiro Abhyanga (Kopfbehandlung)
= Ix Saravanga Abhyanga (Ganzkorper - Entspannung)
o 2.Tag:
= Ix Mukha Abhyanga (Gesichtsbehandlung)
= Ix Saravanga Abhyanga (Ganzkorper - Entspannung)
o 3.Tag:
= 1xPada Abhayanga (FuBbehandlung)
= 1xSaravanga Abhyanga (Ganzkdrper — Entspannung)
o 4. Tag:
= 1xSaravanga Abhyanga (Ganzkdrper — Entspannung)
= 1xSvedana (Dampfbad)
2x in der Woche Yoga (werktags)
2x in der Woche Meditation (werktags)
Leihbademantel
Ayurveda Online-Kurs mit Volker Mehl (mit 31 Lektionen zur Vor- und Nachbereitung Ihrer Kur; 3
Stunden Inhalt)
o NEUE WEGE Informationsmaterial

Vel inegiriffon

o Kurtaxe von 2,50 € pro Person und Tag (vor Ort zu zahlen)

Wableistangen

o Reiseversicherung
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Informationen:
Ab einer Aufenthaltslange von 6 Nachten / 7 Kurtagen kann die Aufenthaltslange individuell verlangert
werden.

Anreise: 11:30 Uhr - 12:30 Uhr, spatestens bis 15:00 Uhr | Zimmerbezug spatestens: 14:00 Uhr
Abreise: ab13:15 Uhr | Zimmerfreigabe: 12:30 Uhr

Ayurveda-Fastenkur: Anreise: 15:00 Uhr & Abreise: 11:00 Uhr

Am Getreidespeicher 11, 53359 Rheinbach
Tel: +49-(0)2226-1588-00, E-Mail: info@neuewege.com
OO @neuewegereisen
www.neuewege.com
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Neue Wege

Bewusst Reisen
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Angebote:
Frahbucherrabatt: Buchen Sie |hren Aufenthalt bis 90 Tage vor Reiseantritt und erhalten Sie einen
Frahbucherrabatt von 3 %! Nur gultig bei einer Aufenthaltslange von 6 Nachten /7 Kurtagen.

Weitere Informationen zum Reiseangebot finden Sie in unserem Detailprogramm.

Einfach unter Reisebeschreibung auf www.neuewege.com/5DEP1501 runterladen oder telefonisch
anfordern.

FUr Ruckfragen stehe ich Ihnen selbstverstandlich gerne zur Verfigung und erstelle ein Angebot gemai
Ihren Wunschen. Ich freue mich auf Ihre Nachricht!

Carina Hupperich

Beratung & Verkauf Europa
c.hupperich@neuewege.com
+49 2226 1588-111

Am Getreidespeicher 11, 53359 Rheinbach
Tel: +49-(0)2226-1588-00, E-Mail: info@neuewege.com
OO @neuewegereisen
www.neuewege.com
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